ALTALANOS TUDNIVALOK
A PASARETI SIISKOLA NYARI TABORAIHOZ

Erkezés: 8:00-9:00 kozott
Az elsO etkezes a tizorai, tehat reggelizni otthon kell a gyerekeknek.

Erkezéskor kitoltendé:
- egészségligyi nyilatkozat
- jelentkezési lap

Elso sportfoglalkozas: 9:30- 11:15. Kozben tizérai, mely friss
gyimolcs, keksz, miizliszelet.

Ebéd: 12:00/12:30 a Vasas Pasarét Sportcentrum foépiileteében
Csendespihend: 13:00-14:00.

Délutani sportfoglalkozas: 14:30-15:30

Uzsonna: 16:00, mely péksiitemény.

Taborzaras: 17:00

Kiils6 helyszinre a reggeli buszos indulas idopontja: 9:15



Amire sziikség van:

- valtéruha (hideg, meleg, esdalld, cipd, szandal). Ez a hét
folyaman a siiskolaban maradhat, sporttaskaba
bepakolva.

- kullancs riaszt6 spray

- naptej

- sapka

- olvasnivalo, kedvenc jatek, kartya

- hatizsak

- kulacs

Gorkori tdborhoz: sajat gorkorcsolya és védofelszerelés

Bicikli tdborhoz: sajat bicikli €s sisak

Misz6 tdborhoz: valtéd cipd, biciklis sisak a sziklamaszashoz

Uszo6 tdborhoz: hatizsak, uszofelszerelés, tiszosapkal

Amire nincs sziikség:

- telefon

- fényképezOgép
- tablet

- egyéb kiityii

- pénz

- ¢étel

A taborok ara: 42.000 Ft

Jelentkezési hataridd az adott tabort megel6zo hét csiitortokig,
20.000 Ft eloleg befizetésével a Siiskolaban!

Etelallergiat kérjiik a jelentkezésnél jelezni sziveskedjenek!



